Al fine dell'omologazione del record sociale vengono presi in considerazione i risultati elettrici con vento regolare ottenuti da atleti italiani, tuttavia ai fini statistici viene riporata
anche la miglior prestazione manuale, ventosa od ottenuta da atleta straniero se migliore del record ufficiale

100m 12,08 0.0 ACCAME Ilaria elvira 2001 BOISSANO 19/07/22
11,83 2.7 ACCAME lIlaria elvira 2001 IMPERIA 08/06/22
11,62 FICHER Fabienne 1966 | FRA |NOISY LE GRAND (FRA) 20/05/98
200m 24,04 14 ACCAME lIlaria elvira 2001 FIRENZE 05/06/22 RECORD LIGURE
23,29 FICHER Fabienne 1966 | FRA | MONTGERON (FRA) 23/05/98
400m 53,55 ACCAME lIlaria elvira 2001 BERCETO 16/07/22 RECORD LIGURE
51,84 FICHER Fabienne 1966 | FRA | DIJON (FRA) 05/07/98
800m 2:05,62 BISCUOLA Stefania 1992 GINEVRA (SUI) 09/06/18 RECORD PROV SAVONA
1500m 4:3825 BAZZICALUPO Miriam 1991 SAVONA 27/06/15 |RECORD PROV SAVONA
5000m 17:53,54 MANCINO Lucrezia 2000 ALBA 01/07/22
10000m 38:18,33 BAZZICALUPO Miriam 1991 BOISSANO 11/04/15 |RECORD PROV SAVONA
maratonina (km21,097) 1h26:43 HERO Laila francesca 1980 VERONA 19/11/23
maratona (km42,195) 3h09:43 HERO Laila francesca 1980 FIRENZE 27/11/22
3000 siepi 11:29,03 MORDEGLIA Veronica 1998 GENOVA 09/05/15 |[RECORD PROV SAVONA
100hs (84/8,50) 14,27 0.8 VITALE Anabel 2003 BOISSANO 23/05/21 |RECORD PROV SAVONA
14,26 2.3 VITALE Anabel 2003 RIETI 09/07/22
13,89 2.5 BERINDE Malina lenuta 2001 | ROU |[DONNAS 16/07/23
400hs (76) 1:05,36 MORO Elisa 2005 BRA 03/06/23
salto in alto 1,70 ARECCO Elsa 1969 GINEVRA (SUI) 15/06/96
salto con I'asta 3,40 STEVENIN Dalila 1984 DONNAS 31/05/09
3,40 BIZZO Marta 1985 GINEVRA (SUI) 01/06/13
3,40 BIZZO Marta 1985 GENOVA 02/06/13
3,40 BIZZO Marta 1985 IMPERIA 23/06/13
3,40 BIZZO Marta 1985 TORINO 14/07/13
3,40 BIZZO Marta 1985 GENOVA 10/05/15
salto in lungo 5,81 0.6 VITALE Anabel 2003 SAVONA 02/06/19 | RECORD PROV SAVONA
6,05 45 VITALE Anabel 2003 BOISSANO 05/05/19
salto triplo 11,85 03 PAGLIONE Valeria 1993 LA SPEZIA 11/05/19 RECORD PROV SAVONA
11,86 25 MUIA' Manuela 1982 DONNAS 02/06/03
lancio del peso (4) 11,71 RUSCA Marina 1978 GENOVA 21/06/97 |\RECORD PROV SAVONA
lancio del disco (1) 38,62 GEROLA Giulia 1991 SAVONA 29/06/14 | RECORD PROV SAVONA
lancio del martello (4) 47,83 CAVANNA Ilaria 2005 MARIANO COMENSE 27/01/24 \RECORD PROV SAVONA
lancio del giavellotto (600) 40,62 DI GIOIA Silvia 2002 BOISSANO 02/07/19 | RECORD PROV SAVONA
marcia (m.5000) 25:07,27 PISANO Arianna 1998 TORINO 20/05/17
marcia (m.10000) 52:49,59 PISANO Arianna 1998 TRIESTE 30/06/17
eptathlon 3853 PEDUZZI Stefania 2002 GENOVA 18/04/21
(100hs(84/8,50) - 17"'05(0.3); alto - 1,53; peso(4) - 7,90; 200 - 27"45(1,1); lungo - 4,64(-1,7); giav(600) - 27,64; 800 - 2'34"09)
4x100 47,16 GREPPI JF,ACCAME PF,TOBLINI JF,VITALE JF ROVERETO 26/06/21 RECORD LIGURE
4x400 3:50,86 TOBLINI JF,BISCUOLA SF,CROVETTO AF,ACCAME PF GENOVA 15/05/22  RECORD PROV SAVONA




80m 10,16 GRASSI Tiziana 1973 CELLE LIGURE 12/10/96 |RECORD PROV SAVONA
100 yards 11,44 MARTINI Erika 1977 PIACENZA 01/07/96

150m 18,74 0.1 NEMIN Debora 2000 MONDOVI 01/05/18

250m 31.57 ACCAME Ilaria Elvira 2001 BOISSANO 09/04/22 RECORD LIGURE
300m 40,76 BISCUOLA Stefania 1992 BOISSANO 13/04/19

500m 1:11,82 BISCUOLA Stefania 1992 MILANO 15/09/18 RECORD LIGURE
600m 1:31,60 BISCUOLA Stefania 1992 MILANO 22/04/16 | RECORD PROV SAVONA
1000m 2:48,08 BISCUOLA Stefania 1992 MONTECARLO 20/07/18 |[RECORD PROV SAVONA
miglio 5:15,39 BADO Aurora 2002 BOISSANO 13/04/19 |RECORD PROV SAVONA
2000m 6:39,67 BADO Aurora 2002 CELLE LIGURE 13/10/18 |RECORD PROV SAVONA
3000m 10:15,60 BADO Aurora 2002 AGROPOLI 22/06/19 \ RECORD PROV SAVONA
2 miglia 13:12,83 PISANO Arianna 1998 BOISSANO 05/04/14

5km su strada 19:14 HERO Laila francesca 1980 CASALNOCETO 18/09/22 |RECORD PROV SAVONA
10km su strada 39:07 HERO Laila francesca 1980 MARTINENGO 25/09/22

200hs (76) 30,56 GRASSI Tiziana 1973 CELLE LIGURE 13/04/97

300hs (76) 47.30 PODDA Jessica 1990 AULLA 27/04/08

vortex 48,85 DI GIOIA Silvia 2002 CELLE LIGURE 13/10/18

marcia su strada (20km) 1h54:54 PISANO Arianna 1998 GROSSETO 26/01/20

marcia su strada (10km) 53,43 PISANO Arianna 1998 BRESSANONE 28/07/19

marcia su strada (5km) 28:52 PARODI Veronica 2004 FINALE LIGURE 29/10/23

marcia (m.3000) 14:33,18 PISANO Arianna 1998 BOISSANO 29/09/16

marcia (miglio) 7:55,58 PISANO Arianna 1998 CELLE LIGURE 26/06/14

100 + 200 + 300 + 400 2:21,1 MODONESI,MASTRAZZO,CURATOLO,CALCAGNO GENOVA 03/05/97

4x200 1:47.08 AIME JF,RASENI PF,CHIARAPPA JF,ACCAME AF CELLE LIGURE 28/05/17

4x800 9:39,53 BONTEMPS AF,MELIGA SF,MORDEGLIA JF,BISCUOLA SF CELLE LIGURE 28/05/17

4x1500 20:40,18 BONTEMPS AF,MALERBA JF,MELIGA SF,PISANO JF CELLE LIGURE 27/05/17




100m 12,08 0.0 ACCAME lIlaria elvira 2001 BOISSANO 19/07/22
11,83 2.7 ACCAME Ilaria elvira 2001 IMPERIA 08/06/22
200m 24,04 14 ACCAME lIlaria elvira 2001 FIRENZE 05/06/22 RECORD LIGURE
400m 53,55 ACCAME Ilaria elvira 2001 BERCETO 16/07/22 |RECORD LIGURE
800m 2:09,22 LOIACONO Rosella 1987 LIGNANO SABBIADORO 30/05/09 |RECORD PROV SAVONA
1500m 4:38,52 LOIACONO Rosella 1987 GINEVRA (SUI) 06/06/09 RECORD PROV SAVONA
5000m 17:53,54 MANCINO Lucrezia 2000 ALBA 01/07/22 | RECORD PROV SAVONA
10000m 43:50,35 TAGLIAFICO Aurora 2003 GENOVA 17/04/21
3000 siepi 11:29,03 MORDEGLIA Veronica 1998 GENOVA 09/05/15 \ RECORD PROV SAVONA
100hs (84/8,50) 14,27 0.8 VITALE Anabel 2003 BOISSANO 23/05/21 |RECORD PROV SAVONA
14,26 2.3 VITALE Anabel 2003 RIETI 09/07/22
13,89 2.5 BERINDE Malina lenuta 2001 | ROU |(DONNAS 16/07/23
400hs (76) 1:05,36 MORO Elisa 2005 BRA 03/06/23
salto in alto 1,67 BELLONI Enrica 1991 CREMONA 17/04/11
salto con I'asta 3,00 REBAGLIATI Manuela 1998 CELLE LIGURE 25/09/18
salto in lungo 5,81 0.6 VITALE Anabel 2003 SAVONA 02/06/19 | RECORD PROV SAVONA
6,05 45 VITALE Anabel 2003 BOISSANO 05/05/19
salto triplo 11,67 0.2 CASSINELLI Irene 2002 GROSSETO 19/09/20 RECORD PROV SAVONA
11,86 25 MUIA' Manuela 1982 DONNAS 02/06/03
lancio del peso (4) 11,71 RUSCA Marina 1978 GENOVA 21/06/97 |[RECORD PROV SAVONA
lancio del disco (1) 35,23 RUSCA Marina 1978 NIZZA (FRA) 11/04/98
lancio del martello (4) 47,83 CAVANNA Ilaria 2005 MARIANO COMENSE 27/01/24 |[RECORD PROV SAVONA
lancio del giavellotto (600) 40,62 DI GIOIA Silvia 2002 BOISSANO 02/07/19 |RECORD PROV SAVONA
marcia (m.5000) 25:07,27 PISANO Arianna 1998 TORINO 20/05/17
marcia (m.10000) 52:49,59 PISANO Arianna 1998 TRIESTE 30/06/17
eptathlon 3853 PEDUZZI Stefania 2002 GENOVA 18/04/21
(100hs(84/8,50) - 17"'05(0.3); alto - 1,53; peso(4) - 7,90; 200 - 27"45(1,1); lungo - 4,64(-1,7); giav(600) - 27,64; 800 - 2'34"'09)
4x100 47,16 GREPPI JF,ACCAME PF,TOBLINI JF,VITALE JF \ \ ROVERETO 26/06/21 RECORD LIGURE
4x400 3:59,56 BELLAN,LOIACONO,SCHIAVI,PODDA IMPERIA 18/05/08




80m 10,22 1.2 TOBLINI Marella 2003 BOISSANO 09/04/22

100 yards 11,44 MARTINI Erika 1977 PIACENZA 01/07/96

150m 18,74 0.1 NEMIN Debora 2000 MONDOVI 01/05/18

250m 31,57 ACCAME Ilaria Elvira 2001 BOISSANO 09/04/22 RECORD LIGURE

300m 41,22 BISCUOLA Stefania 1992 NOVARA 27/04/14

500m 1:16,4 CALCAGNO Francesca 1978 ALBISOLA 11/04/99 RECORD PROV SAVONA
1:16,4 CALCAGNO Francesca 1978 ALBISOLA 09/04/00 | RECORD PROV SAVONA

600m 1:34,14 CALCAGNO Francesca 1978 MONDOVI' 01/05/00 |RECORD PROV SAVONA

1000m 2:52,12 LOIACONO Rosella 1987 MONTECARLO 29/07/08

miglio 5:15,39 BADO Aurora 2002 BOISSANO 13/04/19 RECORD PROV SAVONA

2000m 6:39,67 BADO Aurora 2002 CELLE LIGURE 13/10/18 RECORD PROV SAVONA

3000m 10:15,60 BADO Aurora 2002 AGROPOLI 22/06/19 |RECORD PROV SAVONA

2 miglia 13:12,83 PISANO Arianna 1998 BOISSANO 05/04/14

Skm su strada 20:07 LAURA Alessia 2005 IMPERIA 30/07/22 |RECORD PROV SAVONA

10km su strada 39:36 MANCINO Lucrezia 2000 GAGLIANICO 23/10/22

200hs (76) 32,17 0,6 MUIA' Manuela 1982 CELLE LIGURE 09/10/99

300hs (76) 47.30 PODDA Jessica 1990 AULLA 27/04/08

vortex 48,85 DI GIOIA Silvia 2002 CELLE LIGURE 13/10/18

marcia su strada (20km) 1h54:54 PISANO Arianna 1998 GROSSETO 26/01/20

marcia su strada (10km) 53,43 PISANO Arianna 1998 BRESSANONE 28/07/19

marcia su strada (5km) 28:52 PARODI Veronica 2004 FINALE LIGURE 29/10/23

marcia (m.3000) 14:33,18 PISANO Arianna 1998 BOISSANO 29/09/16

marcia (miglio) 7:55,58 PISANO Arianna 1998 CELLE LIGURE 26/06/14

100 + 200 + 300 + 400 2:24,78 MODONESI,RICCIO,MESSINA, CALCAGNO CHIERI 07/06/98

4x200 1:47.08 AIME JF,RASENI PF,CHIARAPPA JF,ACCAME AF CELLE LIGURE 28/05/17




100m 12,18 04 NEMIN Debora 2000 MONDOVI 23/06/19
200m 24,85 04 ACCAME Ilaria 2001 GENOVA 05/08/20
400m 56,90 TOBLINI Marella 2003 RIETI 09/07/22
800m 2:11,29 TARSI Gaia 1997 ROMA 04/06/15 |RECORD PROV SAVONA
1500m 4:40,38 BADO Aurora 2002 BRESSANONE 26/05/19
5000m 19:05,48 MALERBA Giovanna 1998 GENOVA 08/05/16
10000m 43:50,35 TAGLIAFICO Aurora 2003 GENOVA 17/04/21
3000 siepi 11:29,03 MORDEGLIA Veronica 1998 GENOVA 09/05/15 RECORD PROV SAVONA
100hs (84/8,50) 14,27 0.8 VITALE Anabel 2003 BOISSANO 23/05/21 \RECORD LIGURE
14,26 2.3 VITALE Anabel 2003 RIETI 09/07/22
400hs (76) 1:05,36 MORO Elisa 2005 BRA 03/06/23
salto in alto 1,63 GAIAUDI Alice 1997 IMPERIA 12/04/15
salto con I'asta 2,80 REBAGLIATI Manuela 1998 IMPERIA 20/09/15
salto in lungo 5,81 0.6 VITALE Anabel 2003 SAVONA 02/06/19 \ RECORD PROV SAVONA
6,05 45 VITALE Anabel 2003 BOISSANO 05/05/19
salto triplo 11,67 02 CASSINELLI Irene 2002 GROSSETO 19/09/20 RECORD PROV SAVONA
lancio del peso (4) 11,71 RUSCA Marina 1978 GENOVA 21/06/97 |\RECORD PROV SAVONA
lancio del disco (1) 35,16 BELLASTRO Arianna 1982 SAVONA 30/06/01
lancio del martello (4) 47,83 CAVANNA Ilaria 2005 MARIANO COMENSE 27/01/24 \RECORD PROV SAVONA
lancio del giavellotto (600) 40,62 DI GIOIA Silvia 2002 BOISSANO 02/07/19 | RECORD PROV SAVONA
marcia (5000) 25:07,27 PISANO Arianna 1998 TORINO 20/05/17
marcia (10000) 52:49,59 PISANO Arianna 1998 TRIESTE 30/06/17
eptathlon 3843 TARSI Gaia 1997 GENOVA 26/04/15
(100hs(84/8,50) - 17"'67; alto - 1,29; peso(4) - 8,26; 200 - 27"31; lungo - 4,57; giav(600) - 29,32; 800 - 2'13"83)
4x100 47,93 VITALE AF,NEMIN JF,TOBLINI AF,ACCAME JF \ \ BRESSANONE 27/07/19
4x400 4:00,49 CARLONI Ginevra AF,LAURA Alessia AF,MORO Elisa AF,CROVETTO Anna AF | MILANO 19/06/22




80m 10,22 1.2 TOBLINI Marella 2003 BOISSANO 09/04/22
100 yards 11,44 MARTINI Erika 1977 PIACENZA 01/07/96
150m 18,74 0.1 NEMIN Debora 2000 MONDOVI 01/05/18
250m 33,01 CROVETTO Anna 2006 BOISSANO 09/04/22
300m 42,66 TOBLINI Marella 2003 BOISSANO 13/04/19
500m 1:18,8 CALCAGNO Francesca 1978 ALBISOLA 05/04/97 | RECORD PROV SAVONA
600m 1:35,83 CALCAGNO Francesca 1978 CELLE LIGURE 13/04/97 |RECORD PROV SAVONA
1000m 3:02,12 BADO Aurora 2002 MONTECARLO 12/07/19
miglio 5:15,39 BADO Aurora 2002 BOISSANO 13/04/19 |RECORD PROV SAVONA
2000m 6:39,67 BADO Aurora 2002 CELLE LIGURE 13/10/18 |RECORD PROV SAVONA
3000m 10:15,60 BADO Aurora 2002 AGROPOLI 22/06/19 \ RECORD PROV SAVONA
2 miglia 13:12,83 PISANO Arianna 1998 BOISSANO 05/04/14
5km su strada 20:07 LAURA Alessia 2005 IMPERIA 30/07/22 |RECORD PROV SAVONA
10km su strada 42:40 TAGLIAFICO Arianna 2005 SAVONA 26/11/23
200hs (76) 32,17 0,6 MUIA' Manuela 1982 CELLE LIGURE 09/10/99
300hs (76) 47,30 PODDA Jessica 1990 AULLA 27/04/08
vortex 48,85 DI GIOIA Silvia 2002 CELLE LIGURE 13/10/18
marcia su strada (5km) 28:52 PARODI Veronica 2004 FINALE LIGURE 29/10/23
marcia su strada (10km) 53:49 PISANO Arianna 1998 CHIASSO 02/10/16
marcia (3000) 14:33,18 PISANO Arianna 1998 BOISSANO 29/09/16
marcia (miglio) 7:55,58 PISANO Arianna 1998 CELLE LIGURE 26/06/14
100 + 200 + 300 + 400 2:32,70 PITTELLA A JF, RATTO A AF, CARLONI G AF, ZUCCHINO A AF PALAFRUGELL (SPA) 21/10/23




100m 12,58 13 MORO Elisa 2005 BOISSANO 06/07/21
12,44 44 MORO Elisa 2005 CANNES (FRA) 30/06/21
200m 25,58 0.0 CROVETTO Anna 2006 CELLE LIGURE 25/05/22
400m 57,81 CROVETTO Anna 2006 MONDOVI 02/06/22
800m 2:17,55 MORDEGLIA Veronica 1998 SESTO FIORENTINO 07/06/15 |[RECORD PROV SAVONA
1500m 4:40,38 BADO Aurora 2002 BRESSANONE 26/05/19 |RECORD PROV SAVONA
3000m 10:15,60 BADO Aurora 2002 AGROPOLI 22/06/19 | RECORD PROV SAVONA
2000 siepi 7:20,51 MORDEGLIA Veronica 1998 MILANO 19/06/15 |RECORD PROV SAVONA
100hs (76/8,50) 13,93 04 VITALE Anabel 2003 AGROPOLI 23/06/19 | RECORD LIGURE
400hs (76) 1:07,11 MORO Elisa 2005 BOISSANO 08/05/22
salto in alto 1,55 CONTI Alessia 1998 GENOVA 03/05/14
salto con I'asta 2,80 REBAGLIATI Manuela 1998 IMPERIA 20/09/15
salto in lungo 5,81 06 VITALE Anabel 2003 SAVONA 02/06/19 | RECORD PROV SAVONA
6,05 45 VITALE Anabel 2003 BOISSANO 05/05/19
salto triplo 10,19 13 BONACINI Sara 2003 SANREMO 08/09/19
10,20 24 VIALE Ilaria 1996 SAVONA 19/05/12
lancio del peso (3) 10,92 MOHAMED Jasmin 1995 GENOVA 12/05/12
lancio del disco (1) 32,64 DELFINO Carla 1999 SAVONA 05/06/16
lancio del martello (3) 43,46 DEGNI Clara anna lucia 2002 BOISSANO 04/05/19 |RECORD PROV SAVONA
lancio del giavellotto (500) 40,87 DI GIOIA Silvia 2002 BOISSANO 29/06/19 |[RECORD PROV SAVONA
marcia (5000) 26:57,15 PISANO Arianna 1998 IMPERIA 03/10/15
eptathlon 4435 VITALE Anabel 2003 ASTI 28/04/19 |RECORD PROV SAVONA
(100hs(76/8,50) - 15"03; alto - 1,47; peso(3) - 8,90; 200 - 25"'97; lungo - 5,43; giav(500) - 22,38; 800 - 2'26"47)
4x100 49,53 GEMME AF,TOBLINI AF,ZEMMA AF,VITALE AF | | AGROPOLI 22/06/19
4x400 4:00,49 CARLONI Ginevra AF,LAURA Alessia AF,MORO Elisa AF,CROVETTO Anna AF | MILANO 19/06/22




80m 10,27 1.2 MORO Elisa 2005 BOISSANO 09/04/22
100 yards 12,26 BAZZANO Elisa 1983 MONDOVI' 01/05/00
150m 18,92 0.2 VITALE Anabel 2003 BOISSANO 13/04/19
250m 33,01 CROVETTO Anna 2006 BOISSANO 09/04/22 RECORD LIGURE
300m 42,66 TOBLINI Marella 2003 BOISSANO 13/04/19
500m 1:20,81 CHIARAPPA Isabella 1999 SAVONA 25/04/15 |RECORD PROV SAVONA
600m 1:40,42 LAURA Alessia 2005 BOISSANO 10/04/21
1000m 3:02,12 BADO Aurora 2002 MONTECARLO 12/07/19 |RECORD PROV SAVONA
miglio 5:15,39 BADO Aurora 2002 BOISSANO 13/04/19 |RECORD PROV SAVONA
2000m 6:39,67 BADO Aurora 2002 CELLE LIGURE 13/10/18 |RECORD PROV SAVONA
2 miglia 13:12,83 PISANO Arianna 1998 BOISSANO 05/04/14
5000m 19:05,48 MALERBA Giovanna 1998 GENOVA 08/05/16
3000 siepi 11:29,03 MORDEGLIA Veronica 1998 GENOVA 09/05/15
20' corsa in pista 5456 BADO Aurora 2002 ALESSANDRIA 06/04/19 | RECORD PROV SAVONA
5km su strada 20:07 LAURA Alessia 2005 IMPERIA 30/07/22 |RECORD PROV SAVONA
100hs (84/8,50) 17,40 0.1 CHIESA Elena 1999 MONTECARLO 26/04/17

17,1 MUIA' Manuela 1982 GENOVA 08/05/99
100hs (76/8) 15,9 MUIA' Manuela 1982 GUBBIO 08/06/99
200hs (76) 32,17 0,6 MUIA' Manuela 1982 CELLE LIGURE 09/10/99

28,7 VITALE Anabel 2003 ASTI 06/04/19
300hs (76) 52,25 LEONI Letizia 2007 PALAFRUGELL 21/10/23
lancio del peso (4) 10,67 RUSCA Marina 1978 TORINO 01/10/94
lancio del martello (4) 36,41 BRUNELLI Giulia 2000 TORINO 20/05/17 |\RECORD PROV SAVONA
lancio del giavellotto (600) 40,62 DI GIOIA Silvia 2002 BOISSANO 02/07/19 | RECORD PROV SAVONA
vortex 48,85 DI GIOIA Silvia 2002 CELLE LIGURE 13/10/18
marcia (10000) 55:41,54 PISANO Arianna 1998 BALMA (FRA) 15/11/15
marcia (4000) 24:37,0 MOLINARI Simona 1980 GENOVA 20/09/97
marcia (3000) 15:13,57 PISANO Arianna 1998 DESENZANO DEL GARDA 27/05/15
marcia (1000) 5:49,6 VENTURINO Nadia 1978 CAMPOROSSO 29/06/93
marcia (miglio) 7:55,58 PISANO Arianna 1998 CELLE LIGURE 26/06/14
esathlon 2428 TORRIGINO Cristina 1980 GENOVA 19/05/96

(100hs(84/8,50) - 19"4; alto - 1,20; peso(4) - 6,82; lungo - 4,73; giav(600) - 17,50; 400 - 1'04"9)




